
Vel møtt til foreldremøte for vg1!

Foreldremøte vg1 – 3. september 2026



Agenda 

• Om opplæringa og om skulen vår 

• Opplæringslova kapittel 12 om retten 

til eit trygt og godt skulemiljø.

• Skule- og fråværsregler

• Retten til varsling

• Visma in School

• Kontaktinformasjon 



Om skulen vår

• Skulen har totalt 770 elevar, fordelt på 38 ordinære klasser, 22 elevar i 

mindre grupper og 11 elevar i Erfurt, Tyskland.  

• 333 elever har starta i vg1. 90 av dei går på studiespesialiserande, dei 

andre 243 fordeler seg på dei fire yrkesfaglege utdanningsprogramma 

våre. 

• Eit nybygg på 14 000 kvadratmeter og eit rehabilitert teoribygg på 

4 500 kvadratmeter utgjer den nye skulen. Vi har nye verkstader, og 

oppdatert utstyr på alle utdanningsprogramma. 

• Kroppsøving skjer i nye Askøy Arena. 

• Kultursalen KIPO er Askøy kommune sin, men skulen har gleda av å 

bruke den ofte.

https://www.visbrosjyre.no/askoy-vgs/WallView/

https://www.visbrosjyre.no/askoy-vgs/WallView/
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Oppdraget vårt; Å danne og utdanne 

• Opplæringa skal, i samarbeid og forståing med 
heimen, opne dører mot verda og framtida og gi 
elevane og lærlingane, historisk og kulturell innsikt og 
forankring.

• Elevane og lærlingane skal utvikle kunnskap, dugleik 
og haldningar som gjer at dei kan meistre livet sitt og 
delta i arbeid og fellesskap i samfunnet. Dei skal få 
utfalde skaparglede, engasjement og utforskartrong.

Opplæringslovens formålsparagraf, avsnitt 1 og 5

https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/formalet-med-opplaringen/
https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/formalet-med-opplaringen/


Tilpassa opplæring
Skulen skal sørgje for at opplæringa er tilpassa, det vil seie at elevane får eit 

tilfredsstillande utbytte av opplæringa uavhengig av føresetnader, og at alle 

skal få utnytta og utvikla evnene sine. 

Vi gjennomfører kartlegging av alle elevane i norsk, engelsk og matematikk i 

skulestartperioden. Dette er for å kunne gi tilpassa opplæring, og fange opp dei som kanskje 

treng meir tilrettelegging. 

Skulen skal vurdere om tiltaka innanfor tilpassa opplæring er nok til å gi eleven et 

tilfredsstillande utbytte av opplæringa, eller om eleven i tillegg har behov for individuell 

tilrettelegging i form av individuelt tilrettelagt opplæring, personleg assistanse, fysisk 

tilrettelegging, tekniske hjelpemidlar eller opplæring i mobilitet.

Ta kontakt med kontaktlærer eller faglærer dersom du har spørsmål om opplæringa, eller 

eleven opplever å ikkje ha tilfredsstillande utbytte av den ordinære og tilpassa opplæringa.



Internasjonalisering
Vi opnar vindu mot verda! 

• 11 elevar på vg2 elektro og studiespesialisering 

er i gong med skuleåret i Erfurt - Tyskland. 

• Elevar på vg1 studiespesialiserande får reise på 

språkreise i løpet av året. 

• Elever på vg2 yrkesfag kan søkje om å ta 

praksisukene etter jul i Tyskland eller Danmark. 

• Skulen tar gjennom året i mot besøk frå 

samarbeidspartnarar i Europa. 



Sosiale møteplasser og trivselstiltak



Maisha Mema 

• Vi markerer samarbeidet på ulikt vis gjennom 

året, og 8. april 2027 er det Maisha Mema -

dag! På kvelden blir det konsert! 

• Elevrådet er medansvarleg for samarbeidet, 

og elevane er velkomne til å engasjere seg i 

komiteen!

• Alle pantepengane frå det som blir levert i 

miljøstasjonene blir sendt til Maisha Mema! 

Vi er vennskapsskule med Maisha Mema i Kenya! 



Nulltoleranse mot mobbing - regelverk om 
skolemiljø

Alle elever har rett til å ha et trygt og godt skolemiljø 
som fremmer helse, trivsel og læring. 

Det er elevenes egen opplevelse av hvordan de har det
på skolen, som er avgjørende.

Skolen skal 

■ følge med på at elevene har det det trygt og 
godt på skolen

■ gripe inn og stoppe det med en gang, hvis det 
er mulig

■ si ifra til rektor

■ undersøke det som har skjedd

■ lage en plan med tiltak

Hvis du mener at skolen ikke har gjort nok for å stoppe krenkelser, 
kan du melde saken til statsforvalteren (tidligere fylkesmannen).

Du finner mer informasjon og lenke til skjema for å melde fra til 
skolen her: https://www.vestlandfylke.no/utdanning-og-
karriere/elev/rett-til-godt-skulemiljo/
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Skulereglar i VLFK
§ 1.Formål

Skulereglane skal vere eit grunnlag for godt samspel mellom alle i 

skulesamfunnet. Dei skal fremme trivsel, respekt, inkludering og medansvar. 

Reglane skal fremme god orden, god oppførsel og gode arbeidsvanar, og slik 

legge til rette for god læring. 

Skulereglane skal bidra til å utvikle elevane sine sosiale ferdigheiter og til å 

bygge positive relasjonar mellom elevane, og mellom elevar og tilsette. 

Skulereglane avgjer sanksjonar som kan nyttast om reglane blir brotne.

https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2026-06-16-1587?q=skulereglar%20vestland


§ 4.Elevane sine rettar

(1) Alle elevar har rett til eit trygt og godt skulemiljø som fremjar helse, inkludering, trivsel 

og læring.

(2) Alle elevar har rett til opplæring i samsvar med opplæringslova med forskrift, 

fylkeskommunale vedtak og gjeldande læreplanar.

(3) Alle elevar har rett til medverknad i alle saker som gjeld seg sjølve. Eleven sitt beste skal 

alltid vere eit grunnleggande omsyn.

(4) Alle elevar har rett til å ta opp brot på desse rettane med skulen.

§ 5.Elevane sine plikter

Elevane har plikt til å rette seg etter dei lover, reglar og instruksar som gjeld. Elevane skal 

møte skulen sine tilsette og medelevar med omsyn og respekt. Elevane har plikt til å møte 

fram og aktivt vere med i opplæringa. Elevane kan bli pålagde å gjere oppgåver utanom 

skuletida (lekser).

Sjå også andre Lover-reglar-og-rettleiingar

https://www.vestlandfylke.no/utdanning-og-karriere/lover-reglar-og-rettleiingar/
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Skulereglar VLFK
§ 15. Fellesreglar for mobilbruk og smartklokkar

Mobiltelefonar og smartklokkar skal leggast bort og vere sett til lydlaus under opplæringsøkta. 

Mobiltelefon kan brukast dersom læraren har gitt løyve til det. Elevrådet og skulemiljøutvalet ved den 

enkelte skule skal ha reell medverknad i korleis det skal gjerast i praksis. 

I praksis gjennomfører vi regelen slik vi gjorde etter endring i lokal forskrift i fjor: 

Gjennomføring
a. Eleven skal leggje mobiltelefonen (og no smartklokken) i mobilhotellet ved starten av alle 
undervisningsøkter. Telefonen skal vere satt i flymodus.
b. Lærar avgjer når mobiltelefonen skal brukast i opplæringsaktiviteter, og når den skal leggjast tilbake i 
mobilhotell.
c. Dersom eleven ikkje har med seg datamaskin får dei ikkje bruke mobiltelefonen som erstatning.

NB: Metabriller vil bli inkludert i same regelverk. 



Askøy vgs. er sertifisert som Miljøfyrtårn
Kva betyr det? 

• Kvar enkelt av oss må rydde etter oss sjølv (og nokon gonger må vi også rydde etter 

andre).

• Rein og skitten sone – eit viktig bidrag i eit sunt og godt skulemiljø. 

• På skulen vår har vi miljøstasjonar, og dette hjelper oss med kjeldesortering. 

Det er ikkje søppelspann i klasserom, på arbeidsrom eller andre plasser. 

• Koppar og kar må leverast tilbake til kantina, eller setjast i stativ på personalrom.

• Klassene vil bli involvert i rydding av kantine etter egen plan. 

• Rydding er ikkje drift og reinhald sitt ansvar – det er ditt og mitt!   

Eit ryddig og fint miljø legg grunnlaget for god trivsel for alle!



Oppfølging av fråvær
Jf. ny opplæringslov 2024 §10-6

• Elevane skal vere aktivt med i opplæringa og følgje skulereglane. 

• Skulen skal sørgje for at elevar med fråvær frå opplæringa blir følgde opp.

• Ved fråvær skal eleven melde frå til skulen same dag. 

• Skulen skal følgje opp fråværet frå første dag. Oppfølginga skal tilpassast årsaka til 

fråværet og behova dine. Foreldra til elevar under 18 år blir kontakta. 

• Målsetjinga er at du skal vere til stades og delta i opplæringa.

• Eleven har i lova fått rett til å levere eigenmelding, også når dei er under 18 år. Slik melding kan dei leggje 

inn i InSchool eller melde direkte til kontaktlærar etter avtale. 

• Det er likevel ikkje noko i vegen for at eleven legg fram eigenmelding som er skrive av foreldra eller at 

foreldra legg frem eigenmeldinga på vegne av eleven.



Føring av fråvær
Fråværsreglementet

1. Helserelatert fråvær (kode M)

Førast som M uavhengig av om dokumentasjon er frå elev (eigenmelding) eller helsepersonell —
så lenge fråværsgrensa ikkje er nådd.

Når fråværsgrensen på 10% i eit fag er nådd, må vidare dokumentasjon vere frå helsepersonell.

2. Anna udokumentert fråvær (kode X) - teller på fraværsgrensa.

3. Rettighetsfravær (kode R) – teller ikkje på fråværsgrensen eller på vitnemålet.

4. Dokumentert fråvær (kode D) – kan unntas fråværsgrensen, teller på vitnemålet og kan søkast om 

fråtrekk inntil 10 dager. 

Dersom du har nådd fråværsgrensa, skal du leggje fram dokumentasjon på helserelatert fråvær som er over 10%. 

Du skal som hovudregel levere dokumentasjon på dette innan 14 dagar. 

Elevar som kan dokumentere auka risiko for helsefråvær (kronikarar) kan levere dokumentasjon frå første dag. 

Innkalling til planlagt behandling, eller undersøkingar i helsevesenet avtalte timer og konsultasjonar hos 

lege/tannlege/psykolog/BUP/fysioterapeut/sjukehus og likande skal førast som D fråvær både før og etter 10% fagfråvær. 

https://www.vestlandfylke.no/globalassets/utdanning-og-karriere/lover-reglar-rettleiingar/fravarsreglement-for-dei-vidaregaande-skulane---mars-2026.pdf


Varsling
Jf. opplæringsforskriften § 9-7.

• Eleven og foreldre skal varsles skriftlig dersom det er tvil om han eller hun kan få 

halvårsvurdering med karakter ved avslutningen av skoleåret eller standpunktkarakter i ett eller 

flere fag. En elev som nærmer seg 10,0 prosent egenmeldt helsefravær og udokumentert fravær 

skal varsles, slik at eleven kan forberede seg på at alt helsefravær som overstiger dette må 

dokumenteres av helsepersonell.

• Etter at en elev har fylt 18 år, skal ikke foreldrene varsles. Hensikten med varselet er at eleven fortsatt skal 

ha mulighet å få halvårsvurdering med karakterer eller standpunktkarakter i faget.

• Varslet skal gis «straks». Det vil si at når det er fare for at eleven kan overskride fraværsgrensen, 

skal det varsles. Dersom eleven står i fare for å miste halvårsvurdering med karakter eller 

standpunktkarakterer i flere fag, må skolen varsle en gang for hvert fag. 

• Kommunen eller fylkeskommunen skal også sørgje for at elevane får varsel dersom dei står i 

fare for å få karakteren nokså god (Ng) eller lite god (Lg) ved halvårsvurdering eller 

standpunktkarakter i orden eller i oppførsel.

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/tredje-delen--fellesreglar-for-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-for-barn-og-unge/kapittel-9-individuell-vurdering/i.-generelle-reglar/-9-7-varsling-om-at-karakteren-kan-falle-bort-eller-bli-sett-ned/
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InSchool
Kva opplysningar kan føresette sjå?

• Føresette for elevar under 18 år vil (når alle tilgangar er lagt til) ha tilgang til:

Timeplan (melde framtidig fråvær, men vil ikkje sjå søknaden sjølv etterpå)

Klasser og grupper (finne namn på faglærarar og aktive lenkjer til læreplan)

Historikk (halvårs-, standpunkt-, og eksamenskarakter og samla fråvær for tidlegare år)

• Dersom e-post eller mobilnummer er feil i InSchool kan føresette logge seg inn og endre 

dette sjølve (sjå innføringsvideoen på tida 1:40). Det er viktig at denne informasjonen er 

rett slik at de kan få nødvendig informasjon frå skulen, blant anna i samband med 

beredskap. 

• Føresette kan kommunisere med skulen via InSchool sitt meldingssystem.

• Meir informasjon om InSchool og pålogging

https://youtu.be/vpr-bOh9D7o?si=nwFOwLgmvzxVJSop&t=101
https://www.vestlandfylke.no/utdanning-og-karriere/vis/
https://www.vestlandfylke.no/utdanning-og-karriere/vis/
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Hjemmelekse 
for foresatte 
☺

Vis interesse for skulekvardagen til din ungdom – og 
medelevane!

«Følg med i VISMA IN SCHOOL»: 

Ta kontakt med skulen når du har eit spørsmål eller 
du har eit synspunkt du vil dele med oss

Velkommen til foreldresamtaler; 

Startsamtale og utviklingssamtale!

Velkommen til foreldremøte 4. februar 2027! 



Kontaktinformasjon

Rektor: 

Berit Karin Ø. Nilssen

Berit.karin.oydvin.nilssen@vlfk.no

Tlf. 41315749 

Sentralbord: 56152300

Epost: post.asv@vlfk.no

• Skulens heimeside: https://www.askoy.vgs.no/

Sjå «Om skolen» for kontaktinfo til administrasjonen 
og tilsette. 

Sjå også «For elevar og føresette» - her finn du 
mellom anna informasjon om elevtenesta og korleis 
du kan kontakte lærar. 

• Askøy vgs er på Facebook og Instagram, leit oss opp! 

mailto:Berit.karin.oydvin.nilssen@vlfk.no
mailto:post.asv@vlfk.no
https://www.askoy.vgs.no/
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